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Agenda
Freitag

bis 18.30 Anreise

Kennenlernen

18.30 Kick-Off &

Einstieg ins

Design Thinking

ab 20.15 Get Together

Samstag

08.00 - 10.00 Frühstück

10.00 - 11.10 Methodenworkshop Slot I

11.20 - 12.20 Methodenworkshop Slot II

12.20 - 13.40 Mittagspause

13.40 - 17.30 Design Thinking Process

ab 19.00 Abendessen

Grill & Chill

mit Beerpong Turnier

Sonntag

ab 08.30 Frühstück

10.00 - 11.00 Pitches

11.30 - 13.00 GV Infinity

13.30 - 14.30 Feedback

ab 14.30 Abreise



• Mit Design Thinking Methoden reale

Problemstellungen der Praxis lösen

• Persönliche Weiterentwicklung durch Methoden-

und Themenworkshops

• Austausch im Infinity Netzwerk fördern und 

Zusammenarbeit stärken

UNSERE ZIEL.

Social Innovation 
& Personal Growth

Mehr Nachhaltigkeit durch Social Entrepreneurship.



Design Thinking Process

Globale Probleme regional lösen - nachhaltig, wirtschaftlich, innovativ.



Globale Probleme regional lösen - nachhaltig, wirtschaftlich, innovativ.

Unsere Design Thinking Coaches 

Alexander Hartmann

• Gründer & Geschäftsführer der 

Nawi Consulting

• Experte für Nachhaltigkeit und 

Digitalisierung

Coach & Lehrbeauftragter Universität Kassel

Kristin Heinemann
Coach & Volunteer 

• Gründerin der Nawi Consulting

• Expertin für Nachhaltigkeit

https://www.linkedin.com/in/alexanderhartmann-kassel/

https://www.linkedin.com/in/kristin-heinemann-771031197/



Methodenworkshop Slot I

10:10 – 11:20



Design Thinking Toolbox –

Ideenentwicklung für nachhaltige und intrinsisch motivierte Projekte 

Katja Walter

Im Workshop mit Katja lernt ihr Tools aus dem Design 

Thinking Prozess kennen, um innovative nachhaltige Ideen 

zu entwickeln, die im Einklang mit euren persönlichen 

Werten stehen.

In einem kreativen Parcours werdet ihr dazu die ersten 

Phasen des Design Thinking Prozesses praxisnah 

durchlaufen und dies in Beziehung setzen zu euren 

persönlichen Interessen und Werten.

Katja ist Prozessbegleiterin und im Bereich 

Entrepreneurship Education. Sie möchte Menschen 

mit sozialinnovativen Ideen fördern.



Shortcuts: The Joy of Authenticity – Creativity is Everywhere you look. Stop

Zeinab und Stefan von Infinity Kassel

Stop Advertising. Start Inspiring.

Stories, Reels, TikToks und YouTube Shorts – Video Content 
boomt in den sozialen Netzwerken. 

Videos sind der beste Weg, um Aufmerksamkeit zu erzielen 
und auch um sie – in einer schnelllebigen Welt wie unserer 
– so lang wie möglich zu halten. Kein Medium kann 
Botschaften emotionaler und effizienter vermitteln als 
Videos.

Weg vom Beschreiben hin zum Zeigen – mit unseren 
Shortcuts zu kurzen Videos die kompakt, intuitiv, 
anschaulich und vor allem authentisch, Inhalte vermitteln 
und lesen langer Texte überflüssig machen. 

Stefan ist Mitgründer und Vorstand von Infinity Kassel & 

Zeinab ist Marketing Lead bei Infinity Kassel

• Background Infos
• Tipps und Tricks 

inkl. Step by Step Anleitung
• Strateg: Integration von Stakeholdern
• Die Kunst authentisch zu sein
• Basics Mobile-Videodreh



Johannes Förster

Stressprävention & Selbstmanagement

Raus aus alten Mustern. An manchen Tagen fällt es schwer 

anzufangen oder auch eine Struktur in den Tag zu bekommen. 

In diesem Workshop soll es darum gehen, dich selbst und deine 

Leistungsfähigkeit einschätzen und aufbauen zu können. Mit 

verschiedenen Übungen wirst du zudem angeleitet stressige 

Situationen bewältigen zu können, um wieder gut in 

Regenerationsphasen zu finden und Glücksmomente genießen 

zu können.

Johannes ist Coach für Stresspresention und 

Stressmanagement  



Persönlichkeitsentwicklung – kurz und knapp

Claudia Jacobi

Bei Claudia im Workshop lernst du einfache Techniken, um 

mehr über dich zu erfahren und zu verstehen, warum du so 

denkst, wie du denkst und handelst, wie du handelst. 

Kennst du Situationen, in denen du dich fragst: Äh, warum 

hab ich denn das jetzt gemacht?!?

Für mich bedeutet Persönlichkeitsentwicklung, immer mehr 

Masken, Blockaden und Ängste abzustreifen, um freier und 

bewusster zu leben. Wie das auch für dich geht, erfährst du 

hier.

Claudia ist Coachin und unterstützt dich dabei 
Mutig zu sein, über dich hinaus zu wachsen 

und deine Ziele zu erreichen.



Persönliches Mindset vs. Mindset Entrepreneur

Hardy Isken

Hardy beleuchtet mit euch die Unterschiede im Mindset

von Entrepreneuren im Vergleich zu dem von 

Privatpersonen. Er geht insbesondere auf Denkblockaden 

und die persönliche Einstellung zu Problemlösung, 

Chancenerkennung und Selbstvermarktung ein.

Der Workshops wird individuell an die Teilnehmer:innen

angepasst, sodass jede:r Teilnehmer:in einen Mehrwert für 

das persönliche Handeln aus den Inhalten ziehen kann.

Hardy ist Gründer von Sark Ventures und 

unterstützt Gründungs- und Innovationsprojekte



Methodenworkshop Slot 2

11:20 – 12:20



How to Show Up?

Ann-Kristin Reimchen

Hast du große Ideen im Kopf und ein Feuer im Herzen, dass 

lodert und sich in der Welt verteilen möchte? Manchmal sind es 

Kleinigkeiten, die deine Funken noch heller sprühen lassen.

Im Kurzworkshop erfährst du deine individuellen 

Speakerqualitäten, schärfst dein Bewusstsein für Stimme, 

Ausdruck, Körperhaltung und die ultimativen Eckpfeiler einer 

jeden Speech.

Bitte bring 2-3 argumentative Kernsätze deines Herzensprojekts 

mit in den Workshop. Was macht dein Projekt besonders 

wertvoll? Was begeistert dich daran am meisten? Und dann: let

it burn!

Ann-Kristin Reimchen ist Sprechwissenschaftlerin, 

Spracherzieherin und Expertin für Körpersprache



Rapid Prototyping – 3 Methoden in einer Stunde

Duc Nguyen

Du möchtest das Beste aus einer Stunde rausholen? Arbeite 

mit Duc an Design Thinking Methoden, um so schnell wie 

möglich zum Ergebnis zu kommen.

Dir sagt die „Day in a Life Methode“ noch nichts und 

Wireframing hast du noch nie gemacht, wolltest es aber 

schon immer mal lernen?

Magst du dazu noch Überraschungen?

Dann bist du hier genau richtig!

Duc ist Gründer von Infinity und Lead des 

Tribes „Nachhaltigkeit“ einer 

Managementberatung



New Work Culture

Lisa, Ben und Kathi von Infinity Kassel

Die Arbeitswelt befindet sich in einem massiven Wandel; und das 

aus gutem Grund! Während Arbeitnehmer:innen früher mit Sorge 

auf den Arbeitsmarkt schauen und hoffen mussten, einen Job zu 

finden, müssen Arbeitgebende immer mehr auf die Wünsche 

potentieller Bewerber:innen, wie dich, eingehen. 

Wir möchten ergründen, was New Work ist und was es für dich 

bedeutet. Werde dir in dem Workshop darüber bewusst, was du 

was du dir von deinem zukünftigen Arbeitgeber und Job wünscht. 

Versetz dich in die Rolle eines:r Personalmanager:in und entwickle 

die perfekte New Work Strategie. 

Lisa, Ben und Kathi sind Mitgründer:innen und 

Vorständ:innen von Infinity Kassel



FOR BEER PONG LOVERS 
🍻❤️

Infinity Beer Pong Turnier
SA 20:30 Uhr 

„Für Bier Pong echt Nice“
– Philipp Infinity Kassel e.V.

Sponsored by:



Vielen Dank für eure Unterstützung!
Unsere Sponsor:innen & Unterstützer:innen

Geschäftsbereich für unternehmerisches 

Denken und Handeln



Fragen? 
Sprecht uns gerne an!

0173 3919352

I n f in i ty  Kasse l  e .V .  

Lisa Brauner

01522 3035659

I n f in i ty Kasse l  e .V .

Katharina Berner

0160 1181779

I n f in i ty Deutsch land e .V.

Maximilian Scheller


